
KOKANDUSRING TEEME ISE TÖÖTUBA HUVIPÕHINE GRUPP
LOODUSRING TURNIIRID/MÄNGUD
RAHATARKUS/NUPP NOKIBKT JA NK TEGEVUSED
NOORTE OMAALGATUS DISKO/KOP ÜHISTEGEVUSED
NOORSOOTÖÖTAJA PUHKUSVÄLJASÕIT/ÜHISED TEGEVUSED
MEESKOND ETTEVÕTLIK NOORTEKESKUS(EN)

KEENI AASTA TEGEVUSKAVA

JAANUAR

AEG TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?

PALJU 
OSALEJAI

D
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL -04.01.26 VAHEAEG

2.NÄDAL 05.-11.01.26

07.01.26
TEGEVUSKAVA KIRJUTAMINE KOOS 

MEESKONNAGA

Tegevuskava eesmärk on kirjeldada planeeritavaid 
tegevusi selgelt, süsteemselt ja mõõdetavalt, et 
tagada tegevuste sihipärane elluviimine ning 
noorsootöö eesmärkide saavutamine. Hästi 
koostatud tegevuskava loob ühtse arusaama 
tegevuste sisust, ajakavast, vastutusest ja 
oodatavatest tulemustest ning võimaldab tegevusi 
hinnata ja analüüsida.

Noorsootöötaja suudab koostada selge, süsteemse ja 
mõõdetava tegevuskava, mis kirjeldab planeeritavad tegevused 
arusaadavalt ning eesmärgipäraselt, määratleb tegevuste 
ajakava, vastutajad ja oodatavad tulemused ning toetab 
noorsootöö eesmärkide saavutamist. Noosootöötaja oskab 
koostatud tegevuskava põhjal hinnata ja analüüsida tegevuste 
elluviimist.

Koostööpädevus, suhtluspädevus, 
digipädevus

4 Katrin ja Pille
Meeskond - 

Tegevuskava

EN 08.-09.01.26 TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja 
kujutlusvõimet läbi mitmekesiste käeliste 
tegevuste, pakkudes neile võimalust väljendada 
oma emotsioone, mõtteid ja tundeid turvalises ning 
toetavas keskkonnas. Tegevuste käigus tutvuvad 
noored erinevate materjalide ja väljendusviisidega, 
mis avardavad nende eneseväljendusoskust ja 
loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus -

Teeme ise töötuba

3.NÄDAL 12.-18.01.26

EN 13.01.26 HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-12

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 
lahendada. 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Tarkus Tunnelis

EN 14.01.26 KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

14.01.26 KOOSOLEK - KARUPEA NEEDUS PÕGENEMISTUBA

Eesmärk oli arutada noorte põgenemistoa loomise 
ideid ning uurida erinevaid võimalusi ja lahendusi, 
mis sobiksid erinevate tubade kujundamiseks ja 
ülesehitamiseks.

Tegevuste käigus arutasime ühiselt põgenemistubade 
tegevusi, jagasid ideid erinevate tubade teemadel ja 
kujunduse kohta ning milliseid lahendusi oleks realistlik 
ellu viia. Arutelude kaudu võrdlesime erinevaid ideid, 
otsisime sobivaid lahendusi ja hindasime, millised 
variandid toetaksid kõige paremini põgenemistoa eesmärki 
ja kasutajakogemust. Õpiväljundina mõistsime, kuidas 
põgenemistoa loomine eeldab loovust, planeerimist ja 
meeskonnatööd. Me õppisime ideid argumenteerima, teiste 
mõtetega arvestama ning leidma ühiseid lahendusi. 
Samuti saime kogemuse, kuidas hinnata erinevate tubade 
teostatavust ja sobivust ning kuidas oma ideid praktiliseks 

Tegevus käigus arenes meie 
koostööpädevus ja ettevõtlikkuspädevus, 
kuna me õppisime ühiselt ideid looma, 
neid põhjendama, teistega arvestama ning 
otsima lahendusi, mis oleksid teostatavad 
ja loovad.

4 Eneli
Meeskond - Karupea 

Needus



EN 16.01.26 LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele 
turvalist, kaasavat ja arendavat vaba aja 
veetmise võimalust, mis toetab sotsiaalsete, 
kognitiivsete ja enesejuhtimisoskuste 
arengut. Lauamängud loovad keskkonna, 
kus noored saavad õppida läbi mängu, 
arendada suhtlemisoskust, strateegilist 
mõtlemist ja reeglite järgimist ning kogeda 
positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid ning 
oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja strateegiline 
mõtlemime läbi probleemide lahendamise ja otsuste tegemise. 
Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

4.NÄDAL 19.-25.01.26

EN 19.01.26 LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele 
turvalist, kaasavat ja arendavat vaba aja 
veetmise võimalust, mis toetab sotsiaalsete, 
kognitiivsete ja enesejuhtimisoskuste 
arengut. Lauamängud loovad keskkonna, 
kus noored saavad õppida läbi mängu, 
arendada suhtlemisoskust, strateegilist 
mõtlemist ja reeglite järgimist ning kogeda 
positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja 
strateegiaid ning oskab neid rakendada. Noorel 
areneb loogiline ja strateegiline mõtlemime läbi 
probleemide lahendamise ja otsuste tegemise. 
Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd 
tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN 20.01.26 TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

21.01.26 PILJARDITURNIIR 7-18

Eesmärk on pakkuda noortele kaasahaarav viis vaba 
aja veetmiseks. Arendada strateegilist ja loogilist 
mõtlemist. Luua pingevaba keskkond, kus noored 
saavad omavahel suhelda. 

Mõistab  erinevate mängude reegleid ja strateegiaid ning 
oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja strateegiline 
mõtlemime läbi probleemide lahendamise ja otsuste tegemise. 
Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib uusi reegleid ja 
strateegiaid, arendab analüüsivõimet ning 
rakendab õpitut praktilistes olukordades. 
Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi kuulamise, argumenteerimise ja koostöö 
harjutamise meeskonnamängudes.

20 Katrin
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

EN 22.01.26 NUPP NOKIB 13-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikkuse arendamine ja 
pakkuda võimalust saada kogemus müügikeskkonna 
loomisel ja klientide suhtlemisel. 

Noored teavad ettevõtlusprotsessi- alates toote arendamisest 
kuni müügini. Õpivad oma toodet või teenust turundama. 
Arendavad suhtlemist ja müügioskusi. Saavad praktilise 
kogemuse raha haldamiseks ning müügitööks.

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

3 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Nupp Nokib

23.01.26 KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi.

10 Pille
Vabatahtlik töö - KT ja 

NK kohtumised

5.NÄDAL 26.-31.01.26

26.01.26 BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 
loob positiivseid suhtlussuhteid ja aitab 
kujundada kogukonnatunnet. 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud



EN 27.01.26 KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

VEEBRUAR

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
PALJU 

OSALEJAI
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 02.02-08.02.26

EN 02.02.26 HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-12

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 
lahendada. 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest. 10 Eneli

Ettevõtlik noortekeskus - 
Tarkus Tunnelis

EN 03.02.26 LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN 04.02.26 TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

15 Katrin
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

06.02.26 FILMIÕHTU 7-18

Eesmärk on võimaluse loomine vähemate 
võimalustega noortele kaasaegsete filmide ja 
multifilmide tutvustamiseks ning lisaks arenevad 
elementaarsed sotsiaalsed oskused (püsivus, 
kuulamisoskus, tähelepanu, teistega arvestamine)

Noore silmaring on laienenud ning on turvalises keskkonnas 
saanud veeta aega oma eakaaslastega. Noor teab ja oskab 
kasutada erinevaid sotsiaalseid oskusi. 

Sotsiaalne ja kodanikupädevus:  Noor õpib 
arvestama teistega ning väärtustama 
ühistegevusi. 20 Noored Robin ja Sander

Noorte omaalgatus - 
Filmiõhtud

08.02.26 SUURIM SÜDA OTEPÄÄL

Tugevdada kogukonnatunnet ja 
ühtekuuluvustunnet Otepää kogukonnas, tuues 
eri paikkondade inimesed kokku ühise 
sümboolse tegevuse – inimeste abil moodustatud 
südame – kaudu. Ühiselt loodud süda kannab 
sõnumit hoolivusest, märkamisesest ja 
heatahtlikkusest ning innustab osalejaid 
panustama oma kogukonna heaolusse. Aktsioon 
toetab ka sotsiaalsete oskuste arengut, nagu 
koostöö, üksteisega arvestamine ja ühise 
eesmärgi nimel tegutsemine.

Mõistame ühiselt loodud sümbolite tähendust ning nende 
rolli hoolivuse ja ühtekuuluvuse edendamisel. Osaleme 
turvalises keskkonnas koostöös kogukonnaga, järgime 
kokkuleppeid ning kasutame teadlikult sotsiaalseid 
oskusi, panustades ühise eesmärgi saavutamisse ja 
kogukonna tegevustesse.

Koostööpädevus; suhtluspädevus

100 Eneli
Sündmused - Suurim 

Süda Otepääl

2.NÄDAL 09.-15.02.26

EN 09.02.26 TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN 12.02.26 KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine



EN 13.-14.02.26 MINI- JA ÕPILASFIRMADE LAAT 13+

Õpilasfirmade laadal osalemise eesmärk on 
toetada noorte ettevõtlikkuse, finantskirjaoskuse 
ja praktiliste majanduslike teadmiste kujunemist. 
Laadakogemus pakub noortele võimalust tutvuda 
ettevõtlusmaailma toimimisega, arendada 
suhtlemis- ja esinemisoskust ning kogeda 
vastutust toodete esitlemise ja müügi kaudu. 
Osalemine soodustab koostööd, loovust ja 
probleemilahendusoskust ning toetab noorte 
enesekindlust ja sotsiaalset toimetulekut.

Noor mõistab ettevõtluse põhialuseid ning oskab 
selgitada, kuidas toimib toote loomine, esitlemine ja 
müük. Noor kasutab eakohaselt finantskirjaoskust, sh 
oskab arvestada hinnakujunduse ja eelarvega. Ta 
arendab suhtlemis- ja esinemisoskust, suheldes 
klientidega ning tutvustades oma toodet. Noor oskab 
töötada meeskonnas, jagada ülesandeid ja võtta 
vastutust. Lisaks kogeb ta ettevõtlikkust toetavaid 
eduelamusi ning mõistab loovuse ja koostöö rolli 
ettevõtluses.

Ettevõtlikuspädevus: noor mõistab 
ettevõtlusprotsessi etappe, oskab hinnata 
oma toote väärtust ja teha teadlikke otsuseid. 
Koostööpädevus; noor tegutseb meeskonnas, 
jagab ülesandeid ja võtab vastutust ühise 
tulemuse eest. Sotsiaalnepädevus: noor 
suhtleb klientidega, esitleb toodet ja harjutab 
viisakat ning eesmärgipärast suhtlemist.

3 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Laadad

3.NÄDAL 16.-22.02.26

16.02.26 VASTLAPÄEV - OTEPÄÄ WINTERPLACE 7-18

Eesmärk on suurendada noorte kuuluvustunnet ning 
pakkuda neile turvalist ja sisukat vaba aja veetmise 
võimalust. Luuakse positiivne ja toetav keskkond, kus 
noored saavad lõbusalt aega veeta ning osaleda 
tegevustes, mis toetavad nende heaolu ja arengut.. 

Vastlapäeval osalenud noored said ühiselt liugu lasta, järgides 
ohutusreegleid ja arvestades teistega. Tegevuste hulka kuulus 
tuubitamine, sõbralikud võistlused ning üksteise toetamine 
varustuse ja liikumisega. Noored õpivad liikumise ja ohutuse 
põhimõtteid, hindavad olukordi mäel ning tegutsevad 
turvaliselt nii enda kui ka kaaslaste suhtes. Ühiste tegevuste 
kaudu kogevad nad koostegutsemise rõõmu, arendavad 
kehalist osavust ning tugevdavad ühtekuuluvustunnet.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi.

20 Eneli
Sündmused - Vastlapäev 

Winterplaces

17.02.26 SÕBRAPÄEVA DISKO 7-16

Kuuluvustunde suurendamine. Turvaline vaba aja 
veetmine. Pakutakse positiivne ja turvaline keskkond, 
kus noored saavad lõbusalt aega veeta. Ühised 
mängud, muusika ja tants annavad võimaluse 
eneseväljenduseks ja enesekindluse suurendamiseks. 

SõbraVastla disko käigus arendasid noored oma 
suhtlemisoskust, koostöövõimet ja üksteisega arvestamist. 
Üritus toetas tervislike eluviiside kujundamist, sest tantsimine 
pakkus füüsilist aktiivsust ning aitas kaasa noorte heaolule ja 
positiivsele enesetundele.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 15 Eneli

Sündmused - 
SõbraVastla

EN 18.02.26 KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN 19.02.26 LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN 20.02.26 LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

20.02.26 KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Pille ja Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

4.NÄDAL 23.-28.02.26 VAHEAEG

25.02.26 BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 
loob positiivseid suhtlussuhteid ja aitab 
kujundada kogukonnatunnet. 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

MÄRTS



KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
PALJU 

OSALEJAI
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 02.-08.03.26

EN 02.03.26 HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-12

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Tarkus Tunnelis

04.03.26 NOORTEINFO MEISTRIKLASS

Meistriklass õpetab märkama ja toetama abivajavaid 
lapsi ning noori ja tutvustab erinevaid praktilisi 
tööriistu.

Noorsootöötaja tunneb ära abivajava lapse ja noore 
käitumuslikud ja emotsionaalsed märgid ning oskab neid 
märgata varases faasis. Ta teab, milliseid praktilisi 
tööriistu ja sekkumisviise kasutada, ning rakendab neid 
oma töös turvaliselt ja eakohaselt. Noorsootöötaja oskab 
toetada noort esmast abi pakkudes, suunata teda 
sobivate tugiteenusteni ning teha koostööd 
lapsevanemate ja spetsialistidega. Lisaks mõistab ta 
oma rolli piiranguid ja vastutust noorte heaolu tagamisel.

Koostööpädevus: teadmine, kuidas teha 
koostööd lapsevanemate, kolleegide ja 
spetsialistidega. Hindamispädevus: 
oskus tuvastada abivajava lapse või 
noore varajasi märke.

1 Eneli
Meeskond - Noorteinfo 

meistriklass

EN 05.03.26 LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN 06.03.26 TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN 07.03.26 MINI-JA ÕPILASFIRMADE LAAT 13-19

Õpilasfirmade laadal osalemise eesmärk on 
toetada noorte ettevõtlikkuse, finantskirjaoskuse 
ja praktiliste majanduslike teadmiste kujunemist. 
Laadakogemus pakub noortele võimalust tutvuda 
ettevõtlusmaailma toimimisega, arendada 
suhtlemis- ja esinemisoskust ning kogeda 
vastutust toodete esitlemise ja müügi kaudu. 
Osalemine soodustab koostööd, loovust ja 
probleemilahendusoskust ning toetab noorte 
enesekindlust ja sotsiaalset toimetulekut.

Noor mõistab ettevõtluse põhialuseid ning oskab 
selgitada, kuidas toimib toote loomine, esitlemine ja 
müük. Noor kasutab eakohaselt finantskirjaoskust, sh 
oskab arvestada hinnakujunduse ja eelarvega. Ta 
arendab suhtlemis- ja esinemisoskust, suheldes 
klientidega ning tutvustades oma toodet. Noor oskab 
töötada meeskonnas, jagada ülesandeid ja võtta 
vastutust. Lisaks kogeb ta ettevõtlikkust toetavaid 
eduelamusi ning mõistab loovuse ja koostöö rolli 
ettevõtluses.

Ettevõtlikuspädevus: noor mõistab 
ettevõtlusprotsessi etappe, oskab hinnata 
oma toote väärtust ja teha teadlikke otsuseid. 
Koostööpädevus; noor tegutseb meeskonnas, 
jagab ülesandeid ja võtab vastutust ühise 
tulemuse eest. Sotsiaalnepädevus: noor 
suhtleb klientidega, esitleb toodet ja harjutab 
viisakat ning eesmärgipärast suhtlemist.

3 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Laadad

2.NÄDAL 09.-15.03.26

10.03.26 KAHOOT 7-18

Kahooti mängimise eesmärk on toetada noorte 
teadmiste omandamist ja kinnistamist mängulisel 
viisil, arendada kiiret mõtlemist ning pakkuda 
positiivset ühistegevust. Mäng soodustab noorte 
omavahelist suhtlust, koostööd ja tervislikku 
võistlusmomenti, luues samal ajal lõbusa ja 
kaasava õpikeskkonna.

Noor kinnistab teadmisi mängulisel ja kaasaval viisil 
ning arendab kiiret mõtlemist. Ta harjutab tähelepanu, 
keskendumist ja reageerimisoskust. Noor kogeb 
tervislikku võistlusmomenti, suhtleb eakaaslastega ning 
oskab teha koostööd ja arvestada teistega. Lisaks 
suureneb noore enesekindlus oma teadmiste 
väljendamisel.

Sotsiaalne pädevus: noor suhtleb 
eakaaslastega, arvestab teistega ja 
kogeb tervislikku võistlusmomenti. 
Digipädevus: noor kasutab nutiseadet ja 
veebipõhist mängukeskkonda 
eesmärgipäraselt. Õpipädevus: noor 
kinnistab teadmisi mängulisel viisil ja 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

EN 11.03.26 KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

13.03.26 EMAKEELEPÄEVA VIKTORIIN 7-18

Emakeelepäeva viktoriini eesmärk on toetada 
noorte eesti keele ja kultuuri tundmist, pakkudes 
mängulist võimalust teadmiste kinnistamiseks ja 
avardamiseks. Viktoriin loob positiivse 
õpikeskkonna, mis soodustab keelehuvi, arendab 
tähelepanu ja mõtlemisoskust ning pakub 
noortele ühist, kaasavat ja harivat kogemust.

Noor tunneb paremini eesti keele ja kultuuri 
põhiteemasid ning oskab oma teadmisi rakendada 
mängulises olukorras. Ta arendab tähelepanu- ja 
mõtlemisoskust, vastates küsimustele kiiresti ja täpselt. 
Noor väljendab oma teadmisi enesekindlamalt ning 
harjutab suhtlemist ja koostööd eakaaslastega ühise 
tegevuse käigus.

Õpipädevus: noor kinnistab teadmisi 
eesti keelest ja kultuurist ning harjutab 
kiiret info töötlemist. Keelepädevus: noor 
kasutab ja mõistab eesti keelt täpsemalt, 
laiendab sõnavara ja keelelist 
teadlikkust. Sotsiaalne pädevus: noor 
suhtleb eakaaslastega, arvestab teistega 
ja osaleb ühistegevuses. 

15 Eneli
Rahvakalender - 
Emakeelepäev

3.NÄDAL 16.-22.03.26



EN 17.03.26 NUPP NOKIB 13-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikkuse arendamine ja 
pakkuda võimalust saada kogemus müügikeskkonna 
loomisel ja klientide suhtlemisel. 

Noored teavad ettevõtlusprotsessi- alates toote arendamisest 
kuni müügini. Õpivad oma toodet või teenust turundama. 
Arendavad suhtlemist ja müügioskusi. Saavad praktilise 
kogemuse raha haldamiseks ning müügitööks.

Ettevõtlikkuspädevus: noor mõistab 
ettevõtluse põhimõtteid, oskab ideid 
arendada ja neid praktiliseks tooteks või 
teenuseks vormida. Loovus ja 
innovatsioon: noor arendab loovat 
mõtlemist, otsib uusi lahendusi ja 
katsetab erinevaid lähenemisi oma firma 
loomisel. Suhtlus- ja esinemispädevus: 
noor harjutab oma idee esitlemist, 

3 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Nupp Nokib

EN 18.03.26 TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN 19.03.26 LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

20.03.26 KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Pille ja Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

4.NÄDAL 23.-29.03.26

23.03.26 BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

EN 25.03.26 KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

EN 27.03.26 LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

APRILL

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
PALJU 

OSALEJA
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 01.-05.04.26



01.-10.04.26 FOTOVÕISTLUS 7-18

Fotovõistluse eesmärk on julgustada noori märkama 
kevade saabumise märke oma igapäevases ümbruses 
ning väljendama neid loovalt läbi fotograafia. 
Võistlus toetab noorte tähelepanu- ja 
eneseväljendusoskuse arengut, arendab visuaalset 
mõtlemist ning pakub võimalust kogeda eduelamust 
oma töö jagamisel kogukonnaga. Osalemine aitab 
noortel väärtustada loodust ja kohalikke paiku, 
tugevdab seotust ümbritseva keskkonnaga ning loob 
positiivseid ühiseid kogemusi noortekeskuse ja 
kogukonna vahel.

Fotovõistlusel osaledes õpib noor märkama kevade märke oma 
ümbruses ning väljendama neid loovalt läbi fotograafia. Ta 
arendab visuaalset mõtlemist, kompositsiooni- ja 
pildistamisoskust, õpib oma tööd analüüsima ning tegema 
teadlikke valikuid esitluseks. Kevade tõlgendamise erinevate 
võimaluste kaudu kasvab arusaam isiklikust ja kultuurilisest 
mitmekesisusest. Oma foto jagamine kogukonnaga toetab 
noore enesekindlust ja pakub eduelamust.

Õpipädevus: Noor õpib märkama detaile 
oma ümbruses, mõtestama nähtut ning 
tegema teadlikke valikuid foto loomiseks. Ta 
arendab võimet analüüsida oma tööd ja teha 
järeldusi, mis toetavad edasist arengut. 
Sotsiaalne pädevus: Noor õpib oma 
loomingut teistega jagama, tagasisidet vastu 
võtma ja seda arvestama. Võistlus loob 
võimaluse kogeda kogukondlikku tunnustust 
ja mõista, kuidas erinevad inimesed kevadet 
erinevalt tajuvad. Enesearengu pädevus: 
Noor arendab eneseväljendust ja loovust, 
kogeb eduelamust ning õpib toime tulema nii 
õnnestumiste kui ka ebaõnnestumistega. See 
tugevdab enesehinnangut ja julgust katsetada 
uusi ideid. Kultuuri- ja väärtuspädevus: Noor 
mõistab, et kevadet saab tõlgendada mitmel 
moel, ning õpib väärtustama erinevaid 

20 Eneli
Sündmused - 
Fotovõistlus

EN 01.04.26 HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-12

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 
lahendada. 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Tarkus Tunnelis

02.04.26 LIHAVÕTETE AARDEJAHT 7-16

Lihavõtete aardejahi eesmärk on pakkuda 
noortele lõbusat ja liikumist soodustavat 
ühistegevust, mis arendab tähelepanu, koostööd 
ja probleemilahendusoskust. Tegevus toetab 
loovust, meeskonnavaimu ja positiivseid 
emotsioone, luues mängulise võimaluse koos 
tegutseda ning lihavõtte traditsioone paremini 
mõista.

Noor arendab tähelepanu- ja orienteerumisoskust, 
otsides vihjeid ning lahendades ülesandeid. Ta harjutab 
loogilist mõtlemist ja probleemilahendust, tehes kiireid 
otsuseid mängulises olukorras. Noor õpib tegutsema 
meeskonnas, suhtlema ja arvestama teistega. Lisaks 
kogeb ta positiivseid emotsioone, liikumisrõõmu ja saab 
parema arusaama lihavõttega seotud traditsioonidest.

Koostöö- ja sotsiaalne pädevus: noor 
tegutseb meeskonnas, suhtleb, jagab 
rolle ja arvestab teistega. Õpipädevus: 
noor arendab tähelepanu, keskendumist 
ja oskust infot kiiresti töödelda. 
Enesejuhtimise pädevus: noor juhib oma 
tegevust, teeb otsuseid ja vastutab oma 
panuse eest meeskonnas.

20 Eneli
Rahvakalender - 

Lihavõtted

VALGAMAA NOORTEÖÖ ÖÄK 12-18

 Igast KOVst osaleb 12 noort. Tugevdada koostööd 
maakonna noortekeskuste ja noorte vahel. Luua 
noortele võimalus suhelda ja kogemusi jagada ning 
arendada suhtlust maakondlikul tasandil. Pakkuda 
harivat, ning noorte ettevõtlikkust arendavat 
programmi läbi erinevate töötubade.  Luua turvaline 
ja lõbus keskkond, kus noored saavad uusi kogemusi 
ning tugevdavad sidet oma noortekeskuse ja piirkonna 
noortega. 

Noor oskab luua uusi kontakte ja sõprussuhteid, mis 
tugevdavad kogukonnatunnet. Mõistab koostöö ja 
meeskonnatöö tähtsust. Õpib iseseisvust ning kokkulepetest 
kinni pidamist.  Oskab vastutada ja käituda viisakalt ning teisi 
arvestavalt. Noor saab uued teadmised ja oskused töötubadest. 
On suurenenud kuuluvustunne ning noor on motiveeritud 
osalema ja korraldama ühiseid sündmusi. 

Ettevõtlikusepädevus, sotsiaalsetpädevust

4 Eneli
Sündmused - Valgamaa 

Noorteöö ÖÄK

2.NÄDAL 06.-12.04.26

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

3.NÄDAL 13.-19.04.26 VAHEAEG

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Pille ja Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

4.NÄDAL 20.-26.04.26



EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

VÄLE JÄNES SEIKLUSMATK KT JA NK 7-18

Seiklusmatka eesmärk on pakkuda noortele 
võimalust kogeda looduses liikumist, arendada 
meeskonnatööd ja probleemilahendusoskust ning 
tugevdada vastupidavust ja enesekindlust. Matk 
aitab noortel õppida turvalist käitumist maastikul, 
väärtustada loodust ning saada positiivseid 
elamusi aktiivsest tegevusest.

Noor oskab pärast seiklusmatka turvaliselt looduses 
liikuda, teha meeskonnaga koostööd ning lahendada 
ülesandeid muutuvas keskkonnas. Ta väärtustab 
liikumist, vastupidavust ja looduse hoidmist ning tunneb 
suuremat enesekindlust oma võimete suhtes. Noor õpib 
kasutama lihtsat matkavarustust ning kogeb füüsilist 
pingutust ja seikluslikke olukordi.

Sotsiaalne ja kodanikupädevus:  Noor 
õpib arvestama teistega, tegema 
koostööd eri taustaga noortega ning 
väärtustama ühistegevusi. Samuti 
mõistab ta riigikaitse ja kodanikualgatuse 
olulisust ning tunneb 
noorteorganisatsioone (nt noorkotkad, 
kodutütred).

10 Eneli
Vabatahtlik töö - KT ja 

NK kohtumised

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

EN NUPP NOKIB 13-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikkuse arendamine ja 
pakkuda võimalust saada kogemus müügikeskkonna 
loomisel ja klientide suhtlemisel. 

Noored teavad ettevõtlusprotsessi- alates toote arendamisest 
kuni müügini. Õpivad oma toodet või teenust turundama. 
Arendavad suhtlemist ja müügioskusi. Saavad praktilise 
kogemuse raha haldamiseks ning müügitööks.

Ettevõtlikkuspädevus: noor mõistab 
ettevõtluse põhimõtteid, oskab ideid 
arendada ja neid praktiliseks tooteks või 
teenuseks vormida. Loovus ja 
innovatsioon: noor arendab loovat 
mõtlemist, otsib uusi lahendusi ja 
katsetab erinevaid lähenemisi oma firma 
loomisel. Suhtlus- ja esinemispädevus: 
noor harjutab oma idee esitlemist, 

3 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Nupp Nokib

5.NÄDAL 27.-30.04.26

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turnirid/mängud

EN 28.04.26
SUVELÕPU TRALLI KORRALDUSMEESKONNA 

KOOSOLEK
10-18

Korraldusmeeskonna eesmärk on toetada noorte 
ettevõtlikkuse, koostööoskuste ja vastutustunde 
kujunemist, pakkudes neile võimalust panustada päris 
ürituse ettevalmistamisse ja läbiviimisse. Noored 
saavad kogeda meeskonnatööd, arendada suhtlemis- 
ja planeerimisoskusi ning näha oma panuse otsest 
mõju kogukonna sündmusele. Osalemine 
korraldusmeeskonnas aitab noortel mõista ürituste 
korraldamise protsessi, kujundada enesejuhtimise 
oskusi ning kogeda eduelamust ühise eesmärgi nimel 
tegutsedes.

Korraldusmeeskonnas osalemine annab noorele võimaluse 
arendada vastutustunnet, meeskonnatööd ja suhtlemisoskust, 
panustades päris ürituse planeerimisse ja elluviimisse. Noor 
õpib ürituse korraldamise põhietappe, oskab teha teadlikke 
valikuid eelarve piires ning juhendada teisi lihtsamates 
ülesannetes. Koostöö käigus kasvab arusaam kultuurilisest 
mitmekesisusest ning noor kogeb eduelamust, nähes oma 
panuse mõju sündmuse õnnestumisele.

Õpipädevus: Noor arendab planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, oskab mõtestada ja 
järjestada tööetappe ning tegutseda 
iseseisvalt ja vastutustundlikult talle antud 
ülesannete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib tõhusat koostööd grupis, selget 
suhtlemist, rollide jagamist ja ühiste otsuste 
tegemist ning vastutab ühiselt kasutatavate 
vahendite ja ressursside eest. Enesearengu 
pädevus: Noor tugevdab enesehinnangut 
praktiliste õnnestumiste ja ebaõnnestumiste 
kaudu, julgeb katsetada uusi ülesandeid ning 

10 Huvipõhine grupp ja Eneli
Sündmused- Suvelõpu 

trall

29.04.26 EESTI ANK KOOSOLEK



EN LAUAMÄNGUDE RING 7-16

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

MAI

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
PALJU 

OSALEJAI
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 04.-10.05.26

EN 04.05.26 HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-12

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Tarkus Tunnelis

EN 05.05.26 TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Rahvakalender - 

Emadepäev

07.-08.05.26 MEESKONNA KOOLITUS
 Eesmärk on meeskonnatöö arendamine väljaspool 
töökeskkonda

Noorsooöötajad on saanud jagada kogemusi ning töös ette 
tulnud probleeme. Osatakse argumenteerida ning üksteisega 
arvestada. 

Koostööpädevus, suhtluspädevus, 
digipädevus

4 Eneli Meeskond - Koolitused

EN 09.05.26 NUPP NOKIB PIIRILAAT 13-19

Õpilasfirmade laadal osalemise eesmärk on 
toetada noorte ettevõtlikkuse, finantskirjaoskuse 
ja praktiliste majanduslike teadmiste kujunemist. 
Laadakogemus pakub noortele võimalust tutvuda 
ettevõtlusmaailma toimimisega, arendada 
suhtlemis- ja esinemisoskust ning kogeda 
vastutust toodete esitlemise ja müügi kaudu. 
Osalemine soodustab koostööd, loovust ja 
probleemilahendusoskust ning toetab noorte 

Noor mõistab ettevõtluse põhialuseid ning oskab 
selgitada, kuidas toimib toote loomine, esitlemine ja 
müük. Noor kasutab eakohaselt finantskirjaoskust, sh 
oskab arvestada hinnakujunduse ja eelarvega. Ta 
arendab suhtlemis- ja esinemisoskust, suheldes 
klientidega ning tutvustades oma toodet. Noor oskab 
töötada meeskonnas, jagada ülesandeid ja võtta 
vastutust. Lisaks kogeb ta ettevõtlikkust toetavaid 
eduelamusi ning mõistab loovuse ja koostöö rolli 

Ettevõtlikuspädevus: noor mõistab 
ettevõtlusprotsessi etappe, oskab hinnata 
oma toote väärtust ja teha teadlikke otsuseid. 
Koostööpädevus; noor tegutseb meeskonnas, 
jagab ülesandeid ja võtab vastutust ühise 
tulemuse eest. Sotsiaalnepädevus: noor 
suhtleb klientidega, esitleb toodet ja harjutab 
viisakat ning eesmärgipärast suhtlemist.

3 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Laadad

2.NÄDAL 11.-17.05.26

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

3.NÄDAL 18.-24.05.26

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-16

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Pille ja Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

4.NÄDAL 25.-31.05.26



BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

20 Eneli
Avatud noortekeskus  - 

Turniirid/mängud

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

EN
SUVELÕPU TRALLI KORRALDUSMEESKONNA 

KOOSOLEK
10-18

Korraldusmeeskonna eesmärk on toetada noorte 
ettevõtlikkuse, koostööoskuste ja vastutustunde 
kujunemist, pakkudes neile võimalust panustada päris 
ürituse ettevalmistamisse ja läbiviimisse. Noored 
saavad kogeda meeskonnatööd, arendada suhtlemis- 
ja planeerimisoskusi ning näha oma panuse otsest 
mõju kogukonna sündmusele. Osalemine 
korraldusmeeskonnas aitab noortel mõista ürituste 
korraldamise protsessi, kujundada enesejuhtimise 
oskusi ning kogeda eduelamust ühise eesmärgi nimel 
tegutsedes.

Korraldusmeeskonnas osalemine annab noorele võimaluse 
arendada vastutustunnet, meeskonnatööd ja suhtlemisoskust, 
panustades päris ürituse planeerimisse ja elluviimisse. Noor 
õpib ürituse korraldamise põhietappe, oskab teha teadlikke 
valikuid eelarve piires ning juhendada teisi lihtsamates 
ülesannetes. Koostöö käigus kasvab arusaam kultuurilisest 
mitmekesisusest ning noor kogeb eduelamust, nähes oma 
panuse mõju sündmuse õnnestumisele.

Õpipädevus: Noor arendab planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, oskab mõtestada ja 
järjestada tööetappe ning tegutseda 
iseseisvalt ja vastutustundlikult talle antud 
ülesannete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib tõhusat koostööd grupis, selget 
suhtlemist, rollide jagamist ja ühiste otsuste 
tegemist ning vastutab ühiselt kasutatavate 
vahendite ja ressursside eest. Enesearengu 
pädevus: Noor tugevdab enesehinnangut 
praktiliste õnnestumiste ja ebaõnnestumiste 
kaudu, julgeb katsetada uusi ülesandeid ning 
võtta vastutust oma tegevuse ja valikute eest.

10 Huvipõhine grupp ja Eneli

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

JUUNI

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
PALJU 

OSALEJAI
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 01.-07.06.26

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

LASTEKAITSEPÄEV

Eesmärk on tõsta teadlikkust laste õigustest ja 
heaolust. Edendada noorte ja täiskasvanute osalust 
kogukonnas. Erinevate organisatsioonide ja valla 
allasutuste kaasamine ühise sündmuse korraldamisse. 

Osatakse teha erinevate asutustega koostööd nii noorte kui 
noorsootöötajate võtmes. Noor on saanud võimaluse luua 
kaasa piirkondlikult suurel sündmusel, panustades enda 
ideedega ning abiga kogukondliku sündmuse elluviimisel. 
Noored oskavad teha koostööd erinevate sohtrühamdega ja   
saavad kogemuse nende kaasamisel. Noored saavad 
kogemused ja teadmised kuidas tagada enda ja teiste 

Koostööpädevus, ettevõtlikuse pädevus, 
suhtlemispädevus

500 Eneli
Sündmused - 

Lastekaitsepäev

2.NÄDAL 08.-14.06.26 10.06-31.08.26 SUVEVAHEAEG



EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi.

10 Eneli
Vabatahtlik töö - KT ja 

NK kohtumised

3.NÄDAL 15.-21.06.26

15.-17.06.26
OTEPÄÄ VALLA KT/NK SUVELAAGER 

"SUVESEIKLUS"
7-18

Eesmärk on korraldada piirkonna ülene NK ja KT 
ühislaager, kus erinevate piirkondade noored saavad 
omavahel tutvuda ning arendada erinevaid 
sotsiaalseid oskusi. Kodutütarde ja noorkotkaste 
oskuste ja teadmiste arendamine ning noortele 
riigikaitse tutvustamine läbi teemakohaste tegevuste.

Noor oskab teistega arvestada ning töötada meeskonnas 
erinevatest noortekeskustest pärit noortega. Noor tutvub 
erinevate tegevustega ning oskab neid vastavalt vanusele 
praktiseerida. Noor oskab valida laagriks vajaliku varustuse 
ning hoida oma isiklikke asju. Noor teab, kes on 
noorkotkas/kodutütar ja kes võivad antud organisatsiooni 
liikmeks astuda. Noor väärtustab ühistegevuste olulisust. Noor 

Sotsiaalne ja kodanikupädevus:  Noor õpib 
arvestama teistega, tegema koostööd eri 
taustaga noortega ning väärtustama 
ühistegevusi. Samuti mõistab ta riigikaitse ja 
kodanikualgatuse olulisust ning tunneb 
noorteorganisatsioone (nt noorkotkad, 
kodutütred).

15 Eneli
Vabatahtlik töö - KT ja 

NK laagrid

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

4.NÄDAL 22.-28.06.26

EN NOORTEÖÖ 7-16

Luua noortele turvaline, toetav ja inspireeriv 
keskkond, kus nad saavad arendada oma oskusi, 
suhelda eakaaslastega, tegeleda huvipakkuvate 
tegevustega ning kogeda kuuluvustunnet ja 
positiivseid emotsioone. 

Õpiväljundina oskab noor osaleda grupitegevustes, suhelda 
kaaslastega lugupidavalt ja avatud meelel ning teha koostööd 
ühise eesmärgi nimel. Ta arendab sotsiaalseid oskusi, 
eneseväljendust ja kuulamisoskust ning kogeb positiivset 
koosolemise tunnet.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi.

20 Vabatathlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Noorteöö

EN
SUVELÕPU TRALLI KORRALDUSMEESKONNA 

KOOSOLEK
10-18

Korraldusmeeskonna eesmärk on toetada noorte 
ettevõtlikkuse, koostööoskuste ja vastutustunde 
kujunemist, pakkudes neile võimalust panustada päris 
ürituse ettevalmistamisse ja läbiviimisse. Noored 
saavad kogeda meeskonnatööd, arendada suhtlemis- 
ja planeerimisoskusi ning näha oma panuse otsest 
mõju kogukonna sündmusele. Osalemine 
korraldusmeeskonnas aitab noortel mõista ürituste 
korraldamise protsessi, kujundada enesejuhtimise 
oskusi ning kogeda eduelamust ühise eesmärgi nimel 
tegutsedes.

Korraldusmeeskonnas osalemine annab noorele võimaluse 
arendada vastutustunnet, meeskonnatööd ja suhtlemisoskust, 
panustades päris ürituse planeerimisse ja elluviimisse. Noor 
õpib ürituse korraldamise põhietappe, oskab teha teadlikke 
valikuid eelarve piires ning juhendada teisi lihtsamates 
ülesannetes. Koostöö käigus kasvab arusaam kultuurilisest 
mitmekesisusest ning noor kogeb eduelamust, nähes oma 
panuse mõju sündmuse õnnestumisele.

Õpipädevus: Noor arendab planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, oskab mõtestada ja 
järjestada tööetappe ning tegutseda 
iseseisvalt ja vastutustundlikult talle antud 
ülesannete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib tõhusat koostööd grupis, selget 
suhtlemist, rollide jagamist ja ühiste otsuste 
tegemist ning vastutab ühiselt kasutatavate 
vahendite ja ressursside eest. Enesearengu 
pädevus: Noor tugevdab enesehinnangut 
praktiliste õnnestumiste ja ebaõnnestumiste 
kaudu, julgeb katsetada uusi ülesandeid ning 
võtta vastutust oma tegevuse ja valikute eest.

10 Huvipõhine grupp ja Eneli
Sündmused - 
Suvelõputrall

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring



28.06.26 MALEV 14-17

Maleva peamine eesmärk on noorte 
konkurentsivõime kasvatamine tööturul, 
pakkudes selleks esmase töökogemuse saamise 
võimalust. Töömalev pakub noortele võimalust 
omandada praktilisi tööoskusi, õppida töötama 
meeskonnas ja kogeda tööelu argipäeva 2 
nädala vältel. 

Noor oskab kirjutada motivatsioonikirja ning koosatada 
CV-dt. Noored õpivad töö tegemist erinevates 
valdkondades. Noor õpib töötama meeskonnas, pidama 
kinni kokkulepetest ning ajagraafikust. Noor saab 
kogemuse ajaplaneerimise osas ning areneb 
vastutustunne. 

Töö- ja karjääripädevus: noor õpib 
tööharjumusi, tööeetikat, vastutust ja saab 
esimese praktilise töökogemuse. 
Enesejuhtimise pädevus: noor planeerib oma 
aega, täidab kohustusi, tuleb toime väsimuse 
ja pingega ning hindab oma võimeid. 
Sotsiaalne ja koostööpädevus: noor töötab 
meeskonnas, suhtleb erinevate inimestega ja 
õpib arvestama teistega. Tööohutuse ja 
vastutuse pädevus: noor mõistab 
ohutusnõudeid, järgib juhiseid ja tegutseb 
turvaliselt.
Enesekindlus ja ettevõtlikkus: noor kogeb, et 5.NÄDAL 29.-30.06.26

29.06- MALEV 14-17

Maleva peamine eesmärk on noorte 
konkurentsivõime kasvatamine tööturul, 
pakkudes selleks esmase töökogemuse saamise 
võimalust. Töömalev pakub noortele võimalust 
omandada praktilisi tööoskusi, õppida töötama 
meeskonnas ja kogeda tööelu argipäeva 2 
nädala vältel. 

Noor oskab kirjutada motivatsioonikirja ning koosatada 
CV-dt. Noored õpivad töö tegemist erinevates 
valdkondades. Noor õpib töötama meeskonnas, pidama 
kinni kokkulepetest ning ajagraafikust. Noor saab 
kogemuse ajaplaneerimise osas ning areneb 
vastutustunne. 

Töö- ja karjääripädevus: noor õpib 
tööharjumusi, tööeetikat, vastutust ja saab 
esimese praktilise töökogemuse. 
Enesejuhtimise pädevus: noor planeerib oma 
aega, täidab kohustusi, tuleb toime väsimuse 
ja pingega ning hindab oma võimeid. 
Sotsiaalne ja koostööpädevus: noor töötab 
meeskonnas, suhtleb erinevate inimestega ja 
õpib arvestama teistega. Tööohutuse ja 
vastutuse pädevus: noor mõistab 
ohutusnõudeid, järgib juhiseid ja tegutseb 
turvaliselt.
Enesekindlus ja ettevõtlikkus: noor kogeb, et 

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

JUULI

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
OSALEJAI

D
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 01.-05.07.26

MALEV 14-17

Maleva peamine eesmärk on noorte 
konkurentsivõime kasvatamine tööturul, 
pakkudes selleks esmase töökogemuse saamise 
võimalust. Töömalev pakub noortele võimalust 
omandada praktilisi tööoskusi, õppida töötama 
meeskonnas ja kogeda tööelu argipäeva 2 
nädala vältel. 

Noor oskab kirjutada motivatsioonikirja ning koosatada 
CV-dt. Noored õpivad töö tegemist erinevates 
valdkondades. Noor õpib töötama meeskonnas, pidama 
kinni kokkulepetest ning ajagraafikust. Noor saab 
kogemuse ajaplaneerimise osas ning areneb 
vastutustunne. 

Töö- ja karjääripädevus: noor õpib 
tööharjumusi, tööeetikat, vastutust ja saab 
esimese praktilise töökogemuse. 
Enesejuhtimise pädevus: noor planeerib oma 
aega, täidab kohustusi, tuleb toime väsimuse 
ja pingega ning hindab oma võimeid. 
Sotsiaalne ja koostööpädevus: noor töötab 
meeskonnas, suhtleb erinevate inimestega ja 
õpib arvestama teistega. Tööohutuse ja 
vastutuse pädevus: noor mõistab 
ohutusnõudeid, järgib juhiseid ja tegutseb 
turvaliselt.
Enesekindlus ja ettevõtlikkus: noor kogeb, et 

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud



EN
SUVELÕPU TRALLI KORRALDUSMEESKONNA 

KOOSOLEK
10-18

Korraldusmeeskonna eesmärk on toetada noorte 
ettevõtlikkuse, koostööoskuste ja vastutustunde 
kujunemist, pakkudes neile võimalust panustada päris 
ürituse ettevalmistamisse ja läbiviimisse. Noored 
saavad kogeda meeskonnatööd, arendada suhtlemis- 
ja planeerimisoskusi ning näha oma panuse otsest 
mõju kogukonna sündmusele. Osalemine 
korraldusmeeskonnas aitab noortel mõista ürituste 
korraldamise protsessi, kujundada enesejuhtimise 
oskusi ning kogeda eduelamust ühise eesmärgi nimel 
tegutsedes.

Korraldusmeeskonnas osalemine annab noorele võimaluse 
arendada vastutustunnet, meeskonnatööd ja suhtlemisoskust, 
panustades päris ürituse planeerimisse ja elluviimisse. Noor 
õpib ürituse korraldamise põhietappe, oskab teha teadlikke 
valikuid eelarve piires ning juhendada teisi lihtsamates 
ülesannetes. Koostöö käigus kasvab arusaam kultuurilisest 
mitmekesisusest ning noor kogeb eduelamust, nähes oma 
panuse mõju sündmuse õnnestumisele.

Õpipädevus: Noor arendab planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, oskab mõtestada ja 
järjestada tööetappe ning tegutseda 
iseseisvalt ja vastutustundlikult talle antud 
ülesannete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib tõhusat koostööd grupis, selget 
suhtlemist, rollide jagamist ja ühiste otsuste 
tegemist ning vastutab ühiselt kasutatavate 
vahendite ja ressursside eest. Enesearengu 
pädevus: Noor tugevdab enesehinnangut 
praktiliste õnnestumiste ja ebaõnnestumiste 
kaudu, julgeb katsetada uusi ülesandeid ning 
võtta vastutust oma tegevuse ja valikute eest.

10 Huvipõhine grupp ja Eneli
Sündmused - Suvelõpu 

trall

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

2.NÄDAL 06.-12.07.26
06.-12.07.26 NOORSOOTÖÖTAJA PUHKAB

-10.07.26 MALEV 14-17

Maleva peamine eesmärk on noorte 
konkurentsivõime kasvatamine tööturul, 
pakkudes selleks esmase töökogemuse saamise 
võimalust. Töömalev pakub noortele võimalust 
omandada praktilisi tööoskusi, õppida töötama 
meeskonnas ja kogeda tööelu argipäeva 2 
nädala vältel. 

Noor oskab kirjutada motivatsioonikirja ning koosatada 
CV-dt. Noored õpivad töö tegemist erinevates 
valdkondades. Noor õpib töötama meeskonnas, pidama 
kinni kokkulepetest ning ajagraafikust. Noor saab 
kogemuse ajaplaneerimise osas ning areneb 
vastutustunne. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

3.NÄDAL 13.-19.07.26
13.-19.07.26 NOORSOOTÖÖTAJA PUHKAB

4.NÄDAL 20.-26.07.26

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

15 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

22.-25.07.26 LOODUSKOOL 7-18

Eesmärk on pakkuda noortele laagris osalemise 
võimalust, mille läbi arenevad erinevad praktilised 
oskused maakondlikul tasandil

Osaleja oskab orienteeruda ja kasutada kompassi, teab 
esmaabi põhialuseid ja oskavad lihtsamaid elupäästvaid 
võtteid. Noor oskab meeskonnas töötada ning teab koostöö 
olulisust. Noor teab  riigikaitse tähtsust. Noorel areneb 
füüsiline vastupidavus ning iseseisvus. Noor saab teoreetilised 
ja praktilised teadmised looduses hakkama saamiseks. 

Sotsiaalne ja kodanikupädevus:  Noor õpib 
arvestama teistega, tegema koostööd eri 
taustaga noortega ning väärtustama 
ühistegevusi. Samuti mõistab ta riigikaitse ja 
kodanikualgatuse olulisust ning tunneb 
noorteorganisatsioone (nt noorkotkad, 

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK laagrid

5.NÄDAL 27.-31.07.26

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba



EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN
SUVELÕPU TRALLI KORRALDUSMEESKONNA 

KOOSOLEK
10-18

Korraldusmeeskonna eesmärk on toetada noorte 
ettevõtlikkuse, koostööoskuste ja vastutustunde 
kujunemist, pakkudes neile võimalust panustada päris 
ürituse ettevalmistamisse ja läbiviimisse. Noored 
saavad kogeda meeskonnatööd, arendada suhtlemis- 
ja planeerimisoskusi ning näha oma panuse otsest 
mõju kogukonna sündmusele. Osalemine 
korraldusmeeskonnas aitab noortel mõista ürituste 
korraldamise protsessi, kujundada enesejuhtimise 
oskusi ning kogeda eduelamust ühise eesmärgi nimel 
tegutsedes.

Korraldusmeeskonnas osalemine annab noorele võimaluse 
arendada vastutustunnet, meeskonnatööd ja suhtlemisoskust, 
panustades päris ürituse planeerimisse ja elluviimisse. Noor 
õpib ürituse korraldamise põhietappe, oskab teha teadlikke 
valikuid eelarve piires ning juhendada teisi lihtsamates 
ülesannetes. Koostöö käigus kasvab arusaam kultuurilisest 
mitmekesisusest ning noor kogeb eduelamust, nähes oma 
panuse mõju sündmuse õnnestumisele.

Õpipädevus: Noor arendab planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, oskab mõtestada ja 
järjestada tööetappe ning tegutseda 
iseseisvalt ja vastutustundlikult talle antud 
ülesannete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib tõhusat koostööd grupis, selget 
suhtlemist, rollide jagamist ja ühiste otsuste 
tegemist ning vastutab ühiselt kasutatavate 
vahendite ja ressursside eest. Enesearengu 
pädevus: Noor tugevdab enesehinnangut 
praktiliste õnnestumiste ja ebaõnnestumiste 
kaudu, julgeb katsetada uusi ülesandeid ning 
võtta vastutust oma tegevuse ja valikute eest.

10 Huvipõhine grupp ja Eneli
Sündmused - Suvelõpu 

trall

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

AUGUST

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
OSALEJAI

D
KORRALDAJA7VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 03.-09.08.26

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN NOORTEÖÖ 7-16

Luua noortele turvaline, toetav ja inspireeriv 
keskkond, kus nad saavad arendada oma oskusi, 
suhelda eakaaslastega, tegeleda huvipakkuvate 
tegevustega ning kogeda kuuluvustunnet ja 
positiivseid emotsioone. 

Õpiväljundina oskab noor osaleda grupitegevustes, suhelda 
kaaslastega lugupidavalt ja avatud meelel ning teha koostööd 
ühise eesmärgi nimel. Ta arendab sotsiaalseid oskusi, 
eneseväljendust ja kuulamisoskust ning kogeb positiivset 
koosolemise tunnet.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 20 Vabatahtlikud noored

Noorte omaalgatus - 
Noorteöö

2.NÄDAL 10.-16.08.26

SUVEKOOL 12-18

Eesmärk on pakkuda noortele laagris osalemise 
võimalust, mille läbi arenevad erinevad praktilised 
oskused maakondlikul tasandil. 

Noor oskab töötada meeskonnas võõraste noortega ning 
vajadusel ennast kehtestada. Noor oskab probleeme lahendada 
ning on iseseisvam ja julgeb võtta vstutust. Noorel on 
arenenud erinevad sotsiaalsed oskused.  Noorel on uued 
sõprussuhted. 

Sotsiaalne ja koostööpädevus: noor suhtleb 
uute inimestega, õpib meeskonnatööd, 
arvestamist ja ühiselt tegutsemist. 
Õpipädevus: noor omandab uusi teadmisi ja 
oskusi läbi töötubade, arutelude ja praktiliste 
tegevuste. Suhtlus- ja 
eneseväljenduspädevus: noor esineb, jagab 
mõtteid, väljendab oma arvamust ja harjutab 
enesekindlust. Kultuuri- ja väärtuspädevus: 
noor kogeb ühist laagrielu, õpib koostööd, 
hoolivust ja kogukonnatunnet. 
Terviseteadlikkus ja aktiivsus: noor liigub, 



EN
SUVELÕPU TRALLI KORRALDUSMEESKONNA 

KOOSOLEK
10-18

Korraldusmeeskonna eesmärk on toetada noorte 
ettevõtlikkuse, koostööoskuste ja vastutustunde 
kujunemist, pakkudes neile võimalust panustada päris 
ürituse ettevalmistamisse ja läbiviimisse. Noored 
saavad kogeda meeskonnatööd, arendada suhtlemis- 
ja planeerimisoskusi ning näha oma panuse otsest 
mõju kogukonna sündmusele. Osalemine 
korraldusmeeskonnas aitab noortel mõista ürituste 
korraldamise protsessi, kujundada enesejuhtimise 
oskusi ning kogeda eduelamust ühise eesmärgi nimel 
tegutsedes.

Korraldusmeeskonnas osalemine annab noorele võimaluse 
arendada vastutustunnet, meeskonnatööd ja suhtlemisoskust, 
panustades päris ürituse planeerimisse ja elluviimisse. Noor 
õpib ürituse korraldamise põhietappe, oskab teha teadlikke 
valikuid eelarve piires ning juhendada teisi lihtsamates 
ülesannetes. Koostöö käigus kasvab arusaam kultuurilisest 
mitmekesisusest ning noor kogeb eduelamust, nähes oma 
panuse mõju sündmuse õnnestumisele.

Õpipädevus: Noor arendab planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, oskab mõtestada ja 
järjestada tööetappe ning tegutseda 
iseseisvalt ja vastutustundlikult talle antud 
ülesannete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib tõhusat koostööd grupis, selget 
suhtlemist, rollide jagamist ja ühiste otsuste 
tegemist ning vastutab ühiselt kasutatavate 
vahendite ja ressursside eest. Enesearengu 
pädevus: Noor tugevdab enesehinnangut 
praktiliste õnnestumiste ja ebaõnnestumiste 
kaudu, julgeb katsetada uusi ülesandeid ning 
võtta vastutust oma tegevuse ja valikute eest.

10 Huvipõhine grupp ja Eneli
Sündmused - Suvelõpu 

trall

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

3.NÄDAL 17.-23.08.26

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

4.NÄDAL 24.-30.08.26

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud



EN
SUVELÕPU TRALLI KORRALDUSMEESKONNA 

KOOSOLEK
10-18

Korraldusmeeskonna eesmärk on toetada noorte 
ettevõtlikkuse, koostööoskuste ja vastutustunde 
kujunemist, pakkudes neile võimalust panustada päris 
ürituse ettevalmistamisse ja läbiviimisse. Noored 
saavad kogeda meeskonnatööd, arendada suhtlemis- 
ja planeerimisoskusi ning näha oma panuse otsest 
mõju kogukonna sündmusele. Osalemine 
korraldusmeeskonnas aitab noortel mõista ürituste 
korraldamise protsessi, kujundada enesejuhtimise 
oskusi ning kogeda eduelamust ühise eesmärgi nimel 
tegutsedes.

Korraldusmeeskonnas osalemine annab noorele võimaluse 
arendada vastutustunnet, meeskonnatööd ja suhtlemisoskust, 
panustades päris ürituse planeerimisse ja elluviimisse. Noor 
õpib ürituse korraldamise põhietappe, oskab teha teadlikke 
valikuid eelarve piires ning juhendada teisi lihtsamates 
ülesannetes. Koostöö käigus kasvab arusaam kultuurilisest 
mitmekesisusest ning noor kogeb eduelamust, nähes oma 
panuse mõju sündmuse õnnestumisele.

Õpipädevus: Noor arendab planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, oskab mõtestada ja 
järjestada tööetappe ning tegutseda 
iseseisvalt ja vastutustundlikult talle antud 
ülesannete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib tõhusat koostööd grupis, selget 
suhtlemist, rollide jagamist ja ühiste otsuste 
tegemist ning vastutab ühiselt kasutatavate 
vahendite ja ressursside eest. Enesearengu 
pädevus: Noor tugevdab enesehinnangut 
praktiliste õnnestumiste ja ebaõnnestumiste 
kaudu, julgeb katsetada uusi ülesandeid ning 
võtta vastutust oma tegevuse ja valikute eest.

10 Huvipõhine grupp ja Eneli 
Sündmused - Suvelõpu 

trall

TEGEVUSKAVA KIRJUTAMINE KOOS 
MEESKONNAGA

Tegevuskava eesmärk on kirjeldada planeeritavaid 
tegevusi selgelt, süsteemselt ja mõõdetavalt, et 
tagada tegevuste sihipärane elluviimine ning 
noorsootöö eesmärkide saavutamine. Hästi 
koostatud tegevuskava loob ühtse arusaama 
tegevuste sisust, ajakavast, vastutusest ja 
oodatavatest tulemustest ning võimaldab tegevusi 
hinnata ja analüüsida.

Noorsootöötaja suudab koostada selge, süsteemse ja 
mõõdetava tegevuskava, mis kirjeldab planeeritavad tegevused 
arusaadavalt ning eesmärgipäraselt, määratleb tegevuste 
ajakava, vastutajad ja oodatavad tulemused ning toetab 
noorsootöö eesmärkide saavutamist. Noosootöötaja oskab 
koostatud tegevuskava põhjal hinnata ja analüüsida tegevuste 
elluviimist.

Koostööpädevus, suhtluspädevus, 
digipädevus

4 Eneli
Meeskond - 

Tegevuskava

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN SUVELÕPU TRALL

Suvelõpu tralli eesmärk on pakkuda noortele 
positiivset ja ühendavat hooaja lõpetamise kogemust, 
mis toetab omavahelist suhtlust, koostööd ja 
kogukonnatunnet. Tegevus loob lõbusa ja turvalise 
keskkonna, kus noored saavad tähistada suve lõppu, 
tugevdada sõprussuhteid ning valmistuda uueks kooli- 
ja tegevusaastaks heas meeleolus.

Noor tugevdab omavahelisi suhteid ja kogeb positiivset 
kogukonnatunnet ühistegevuste kaudu. Ta arendab 
sotsiaalseid oskusi, suhtlemist ja koostööd erinevates 
mängulistes olukordades. Noor oskab osaleda turvaliselt ja 
vastutustundlikult üritusel ning väljendab oma emotsioone ja 
kogemusi enesekindlamalt. Lisaks saab ta positiivse ja toetava 
kogemuse, mis aitab tal suveperioodi mõtestatult lõpetada ja 
uue hooaja alguseks valmistuda.

Sotsiaalne ja koostööpädevus: noor suhtleb 
eakaaslastega, loob ja tugevdab suhteid ning 
õpib arvestama teistega ühistegevustes. 
Suhtlus- ja eneseväljenduspädevus: noor 
väljendab oma mõtteid, tundeid ja ideid 
vabamas keskkonnas, mis toetab 
enesekindlust. Õpipädevus (kogemusõpe): 
noor õpib läbi tegevuse, reflekteerib suve 
kogemusi ja seob neid uue hooaja ootustega. 
Kultuuri- ja väärtuspädevus: noor kogeb 
kogukonnatunnet, ühist traditsiooni ja 
positiivseid väärtusi, mis toetavad 
ühtekuuluvust. Emotsionaalne pädevus: noor 
õpib oma emotsioone märkama, jagama ja 

50 Huvipõhine grupp ja Eneli 
Sündmused - Suvelõpu 

trall

SEPTEMBER

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
OSALEJAI

D
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 01.-06.09.26

TARKUSE PÄEV 7-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikuse suurendamine läbi 
sündmuse korraldamise. 

Noor oskab noorsootöötaja abil korraldada piirkondliku 
sündmust kaasates vajadusel erinevaid koostööpartnereid. 
Noor peab kokkulepetest kinni ning oskab töötada 
meeskonnas. Noor on saanud kogemuse sündmuse 
korraldamise näol. Noor oskab end väljendada ning oma ideid 
avada.

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

2.NÄDAL 07.-13.09.26



EN HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-19

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 
lahendada. 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Tarkus Tunnelis

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

3.NÄDAL 14.-20.09.26

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

4.NÄDAL 21.-27.09.26

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN NUPP NOKIB 13-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikkuse arendamine ja 
pakkuda võimalust saada kogemus müügikeskkonna 
loomisel ja klientide suhtlemisel. 

Noored teavad ettevõtlusprotsessi- alates toote arendamisest 
kuni müügini. Õpivad oma toodet või teenust turundama. 
Arendavad suhtlemist ja müügioskusi. Saavad praktilise 
kogemuse raha haldamiseks ning müügitööks.

Ettevõtlikkuspädevus: noor mõistab 
ettevõtluse põhimõtteid, oskab ideid 
arendada ja neid praktiliseks tooteks või 
teenuseks vormida. Loovus ja 
innovatsioon: noor arendab loovat 
mõtlemist, otsib uusi lahendusi ja 
katsetab erinevaid lähenemisi oma firma 
loomisel. Suhtlus- ja esinemispädevus: 
noor harjutab oma idee esitlemist, 

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Nupp Nokib

5.NÄDAL 28.-30.09.26

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud



PILJARDI TURNIIR: NOORSOOTÖÖTAJA VS 
NOORED

7-18

Piljarditurniiri eesmärk on pakkuda noortele 
võimalust arendada keskendumis- ja strateegilist 
mõtlemist ning kogeda tervislikku võistlusmomenti 
turvalises ja toetavas keskkonnas. Üritus toetab 
omavahelist suhtlust, sportlikku meeleolu ja 
positiivseid emotsioone, luues võimaluse veeta aega 
koos, harjutada oskusi ning tugevdada 
kogukonnatunnet.

Noor arendab keskendumis- ja täpsusoskust, planeerides oma 
lööke ja hinnates olukorda laual. Ta kasutab strateegilist 
mõtlemist, tehes otsuseid järgmiste käikude ja võimaluste 
kohta. Noor õpib sportlikku käitumist, ausat mängu ja 
vastasega arvestamist. Ta suhtleb ja tegutseb turvalises, 
toetavas keskkonnas, mis tugevdab enesekindlust ja 
positiivseid sotsiaalseid kogemusi.

Probleemilahenduspädevus: noor analüüsib 
olukorda laual, hindab võimalusi ja teeb 
strateegilisi otsuseid. Keskendumis- ja 
tähelepanupädevus: noor harjutab täpsust, 
rahulikku tegutsemist ja olukorra jälgimist. 
Suhtluspädevus: noor harjutab viisakat 
suhtlemist, kokkulepete tegemist ja ausa 
mängu põhimõtteid. Motoorne ja 
koordinatsioonipädevus: noor arendab 
käe‑silma koordinatsiooni, liikumise täpsust 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

OKTOOBER

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
OSALEJAI

D
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 01.-04.10.26

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

2.NÄDAL 05.-11.10.26

EN HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-19

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 
lahendada. 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Tarkus Tunnelis

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

3.NÄDAL 12.-18.10.26

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud



EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

4.NÄDAL 19.-25.10.26

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 
nende eneseväljendusoskust ja loovat mõtlemist.

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN NUPP NOKIB 13-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikkuse arendamine ja 
pakkuda võimalust saada kogemus müügikeskkonna 
loomisel ja klientide suhtlemisel. 

Noored teavad ettevõtlusprotsessi- alates toote arendamisest 
kuni müügini. Õpivad oma toodet või teenust turundama. 
Arendavad suhtlemist ja müügioskusi. Saavad praktilise 
kogemuse raha haldamiseks ning müügitööks.

Ettevõtlikkuspädevus: noor mõistab 
ettevõtluse põhimõtteid, oskab ideid 
arendada ja neid praktiliseks tooteks või 
teenuseks vormida. Loovus ja 
innovatsioon: noor arendab loovat 
mõtlemist, otsib uusi lahendusi ja 
katsetab erinevaid lähenemisi oma firma 
loomisel. Suhtlus- ja esinemispädevus: 
noor harjutab oma idee esitlemist, 

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Nupp Nokib

5.NÄDAL 26.-31.10.26 VAHEAEG

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

PILJARDI TURNIIR 7-8

Piljarditurniiri eesmärk on pakkuda noortele 
võimalust arendada keskendumis- ja strateegilist 
mõtlemist ning kogeda tervislikku võistlusmomenti 
turvalises ja toetavas keskkonnas. Üritus toetab 
omavahelist suhtlust, sportlikku meeleolu ja 
positiivseid emotsioone, luues võimaluse veeta aega 
koos, harjutada oskusi ning tugevdada 
kogukonnatunnet.

Noor arendab keskendumis- ja täpsusoskust, planeerides oma 
lööke ja hinnates olukorda laual. Ta kasutab strateegilist 
mõtlemist, tehes otsuseid järgmiste käikude ja võimaluste 
kohta. Noor õpib sportlikku käitumist, ausat mängu ja 
vastasega arvestamist. Ta suhtleb ja tegutseb turvalises, 
toetavas keskkonnas, mis tugevdab enesekindlust ja 
positiivseid sotsiaalseid kogemusi.

Probleemilahenduspädevus: noor analüüsib 
olukorda laual, hindab võimalusi ja teeb 
strateegilisi otsuseid. Keskendumis- ja 
tähelepanupädevus: noor harjutab täpsust, 
rahulikku tegutsemist ja olukorra jälgimist. 
Suhtluspädevus: noor harjutab viisakat 
suhtlemist, kokkulepete tegemist ja ausa 
mängu põhimõtteid. Motoorne ja 
koordinatsioonipädevus: noor arendab 
käe‑silma koordinatsiooni, liikumise täpsust 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

HALLOWEENI DISKO 7-18

 Eesmärk on meelelahutusliku ja positiivse vaba aja 
veetmise võimaldamine turvalises keskkonnas. 
Halloweeni disko pole lihtsalt pidu - see on noortele 
võimalus arendada loovust, suhelda eakaaslastega ja 
õppida midagi uut lõbusas ja kaasahaaravas 
keskkonnas. 

Õpivad loovust väljendama. Sotsiaalsete oskuste arendmaine. 
Ühiskondliku ja kultuurilise teadlikkuse suurendamine. 
Mõistavad paremini Halloweeni ja teiste kultuuriliste ürituste 
tausta ja sümboolikat. 

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Eneli

Sündmused - Halloweeni 
disko

NOVEMBER

KUUPÄEV TEGEVUS SIHTRÜHM EESMÄRK ÕPIVÄLJUNDID MILLIST PÄDEVUST ARENDAB?
PALJU 

OSALEJAI
KORRALDAJA/VASTUTA

JA
LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 02.-08.11.26

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-19

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 
lahendada. 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Tarkus Tunnelis

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba



KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

MEESKONNAPÄEVAD

Eesmärk on meeskonnatöö arendamine väljaspool 
töökeskkonda

Noorsooöötajad on saanud jagada kogemusi ning töös ette 
tulnud probleeme. Osatakse argumenteerida ning üksteisega 
arvestada. 

Koostööpädevus, suhtluspädevus, 
digipädevus

4 Eneli
Meeskond - 

Meeskonnapäevad

2.NÄDAL 09.-15.11.26 NOORSOOTÖÖ NÄDAL

KAHOOT: MARDIPÄEV 7-16

Kahooti mängimise eesmärk on toetada noorte 
teadmiste omandamist ja kinnistamist mängulisel 
viisil, arendada kiiret mõtlemist ning pakkuda 
positiivset ühistegevust. Mäng soodustab noorte 
omavahelist suhtlust, koostööd ja tervislikku 
võistlusmomenti, luues samal ajal lõbusa ja 
kaasava õpikeskkonna.

Noor kinnistab teadmisi mängulisel ja kaasaval viisil 
ning arendab kiiret mõtlemist. Ta harjutab tähelepanu, 
keskendumist ja reageerimisoskust. Noor kogeb 
tervislikku võistlusmomenti, suhtleb eakaaslastega ning 
oskab teha koostööd ja arvestada teistega. Lisaks 
suureneb noore enesekindlus oma teadmiste 
väljendamisel.

Sotsiaalne pädevus: noor suhtleb 
eakaaslastega, arvestab teistega ja 
kogeb tervislikku võistlusmomenti. 
Digipädevus: noor kasutab nutiseadet ja 
veebipõhist mängukeskkonda 
eesmärgipäraselt. Õpipädevus: noor 
kinnistab teadmisi mängulisel viisil ja 

15 Eneli
Rahvuskalender - 

Mardipäev

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

3.NÄDAL 16.-22.11.26

PILJARDI TURNIIR 9-10

Piljarditurniiri eesmärk on pakkuda noortele 
võimalust arendada keskendumis- ja strateegilist 
mõtlemist ning kogeda tervislikku võistlusmomenti 
turvalises ja toetavas keskkonnas. Üritus toetab 
omavahelist suhtlust, sportlikku meeleolu ja 
positiivseid emotsioone, luues võimaluse veeta aega 
koos, harjutada oskusi ning tugevdada 
kogukonnatunnet.

Noor arendab keskendumis- ja täpsusoskust, planeerides oma 
lööke ja hinnates olukorda laual. Ta kasutab strateegilist 
mõtlemist, tehes otsuseid järgmiste käikude ja võimaluste 
kohta. Noor õpib sportlikku käitumist, ausat mängu ja 
vastasega arvestamist. Ta suhtleb ja tegutseb turvalises, 
toetavas keskkonnas, mis tugevdab enesekindlust ja 
positiivseid sotsiaalseid kogemusi.

Probleemilahenduspädevus: noor analüüsib 
olukorda laual, hindab võimalusi ja teeb 
strateegilisi otsuseid. Keskendumis- ja 
tähelepanupädevus: noor harjutab täpsust, 
rahulikku tegutsemist ja olukorra jälgimist. 
Suhtluspädevus: noor harjutab viisakat 
suhtlemist, kokkulepete tegemist ja ausa 
mängu põhimõtteid. Motoorne ja 
koordinatsioonipädevus: noor arendab 
käe‑silma koordinatsiooni, liikumise täpsust 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

4.NÄDAL 23.-29.11.26

EN NUPP NOKIB 13-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikkuse arendamine ja 
pakkuda võimalust saada kogemus müügikeskkonna 
loomisel ja klientide suhtlemisel. 

Noored teavad ettevõtlusprotsessi- alates toote arendamisest 
kuni müügini. Õpivad oma toodet või teenust turundama. 
Arendavad suhtlemist ja müügioskusi. Saavad praktilise 
kogemuse raha haldamiseks ning müügitööks.

Ettevõtlikkuspädevus: noor mõistab 
ettevõtluse põhimõtteid, oskab ideid 
arendada ja neid praktiliseks tooteks või 
teenuseks vormida. Loovus ja 
innovatsioon: noor arendab loovat 
mõtlemist, otsib uusi lahendusi ja 
katsetab erinevaid lähenemisi oma firma 
loomisel. Suhtlus- ja esinemispädevus: 
noor harjutab oma idee esitlemist, 

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Nupp Nokib



VIKTORIIN: KADRIPÄEV 7-16

Kadripäeva viktoriini eesmärk on toetada noorte 
teadmisi eesti rahvakalendri ja kadripäeva kommetest, 
pakkudes mängulist võimalust traditsioonide 
mõistmiseks ja väärtustamiseks. Viktoriin loob 
positiivse õpikeskkonna, mis soodustab huvi 
rahvapärimuse vastu, arendab tähelepanu ja 
mõtlemisoskust ning pakub noortele ühist, kaasavat ja 
harivat kogemust.

Noor tunneb paremini eesti rahvakalendri ja kadripäeva 
traditsioone ning oskab oma teadmisi rakendada mängulises 
olukorras. Ta arendab tähelepanu- ja mõtlemisoskust, vastates 
küsimustele kiiresti ja täpselt. Noor väljendab oma teadmisi 
enesekindlamalt ning harjutab suhtlemist ja koostööd 
eakaaslastega ühise tegevuse käigus.

Õpipädevus: noor kinnistab teadmisi eesti 
rahvakalendrist ja kadripäeva kommetest 
ning harjutab kiiret info töötlemist 
mängulises olukorras. Kultuuri- ja 
väärtuspädevus: noor mõistab paremini 
rahvapärimuse tähendust, väärtustab 
traditsioone ja oskab neid seostada 
tänapäevaga. Sotsiaalne pädevus: noor 
suhtleb eakaaslastega, arvestab teistega ning 

15 Eneli
Rahvakalender - 

Kadripäev

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

5.NÄDAL 30.11.26

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 
loob positiivseid suhtlussuhteid ja aitab 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

DETSEMBER
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LOGIRAAMATU 
KATEGOORIA

1.NÄDAL 01.-06.12.26

EN HUVIRING TARKUS TUNNELIS 7-19

Arendada noorte rahatarkust ja ettevõtlikkust, 
pakkudes praktilisi teadmisi ning kogemusi, kuidas 
toime tulla igapäeva majandusküsimustes ja kuidas 
luua ning arendada oma ideid (nt mini- või 
õpilasfirma).

Noor oskab teadlikult rahaga ümber käia ning  teab raha 
väärtust. Luues minimini, mini- või õpilasfirma oskab noor 
vajadusel teha koostööd ning teistega arvestada ja kinni 
pidada kokkulepetest.  Noor teab ja puutub kokku ettevõtluses 
ettetulevate probleemidega ning oskab neid juhendamisel 
lahendada. 

Ettevõtlikkuspädevus:  Noor õpib algatama 
ideid, seadma eesmärke, tegutsema 
sihipäraselt ning võtma vastutust oma 
otsuste ja tegude eest. 10 Eneli

Ettevõtlik noortekeskus - 
Tarkus Tunnelis

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Kokkamine

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud



PILJARDI TURNIIR 11-12

Piljarditurniiri eesmärk on pakkuda noortele 
võimalust arendada keskendumis- ja strateegilist 
mõtlemist ning kogeda tervislikku võistlusmomenti 
turvalises ja toetavas keskkonnas. Üritus toetab 
omavahelist suhtlust, sportlikku meeleolu ja 
positiivseid emotsioone, luues võimaluse veeta aega 
koos, harjutada oskusi ning tugevdada 
kogukonnatunnet.

Noor arendab keskendumis- ja täpsusoskust, planeerides oma 
lööke ja hinnates olukorda laual. Ta kasutab strateegilist 
mõtlemist, tehes otsuseid järgmiste käikude ja võimaluste 
kohta. Noor õpib sportlikku käitumist, ausat mängu ja 
vastasega arvestamist. Ta suhtleb ja tegutseb turvalises, 
toetavas keskkonnas, mis tugevdab enesekindlust ja 
positiivseid sotsiaalseid kogemusi.

Probleemilahenduspädevus: noor analüüsib 
olukorda laual, hindab võimalusi ja teeb 
strateegilisi otsuseid. Keskendumis- ja 
tähelepanupädevus: noor harjutab täpsust, 
rahulikku tegutsemist ja olukorra jälgimist. 
Suhtluspädevus: noor harjutab viisakat 
suhtlemist, kokkulepete tegemist ja ausa 
mängu põhimõtteid. Motoorne ja 
koordinatsioonipädevus: noor arendab 
käe‑silma koordinatsiooni, liikumise täpsust 

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud

2.NÄDAL 07.-13.12.26
VABATAHTLIKE/AKTIIVSETE TUNNUSTAMINE 7-19

EN TEEME ISE TÖÖTUBA 7-18

Eesmärk on arendada noorte loovust ja kujutlusvõimet 
läbi mitmekesiste käeliste tegevuste, pakkudes neile 
võimalust väljendada oma emotsioone, mõtteid ja 
tundeid turvalises ning toetavas keskkonnas. 
Tegevuste käigus tutvuvad noored erinevate 
materjalide ja väljendusviisidega, mis avardavad 

Noor oskab teadlikult kasutada käsitööks vajalikke 
töövahendeid ning rakendada erinevaid materjale vastavalt 
nende otstarbele. Käeliste tegevuste kaudu arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, koostöövalmidus ja 
teistega arvestamine. Samuti areneb kriitiline mõtlemine, 
loovus ja probleemide leidlik lahendamine.

Õpipädevus: Noor õpib läbi kogemuse, 
analüüsib olukordi, rakendab strateegiaid ja 
arendab enesejuhtimist. Sotsiaalne pädevus: 
Suhtlemine, kuulamine, arvestamine teistega 
ja meeskonnatöö tugevdavad noore 
sotsiaalseid oskusi.

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Teeme ise töötuba

EN LAUAMÄNGUDE RING 7-18

Lauamängude tegevuste eesmärk 
noortekeskuses on pakkuda noortele turvalist, 
kaasavat ja arendavat vaba aja veetmise 
võimalust, mis toetab sotsiaalsete, kognitiivsete 
ja enesejuhtimisoskuste arengut. Lauamängud 
loovad keskkonna, kus noored saavad õppida 
läbi mängu, arendada suhtlemisoskust, 
strateegilist mõtlemist ja reeglite järgimist ning 
kogeda positiivset koosolemise tunnet.

Noor mõistab erinevate mängude reegleid ja strateegiaid 
ning oskab neid rakendada. Noorel areneb loogiline ja 
strateegiline mõtlemime läbi probleemide lahendamise 
ja otsuste tegemise. Parandab suhtlemisoskust , õppides 
kuulama,argumenteerimsa ja meeskonnatööd tegema. 

Õpipädevus: Noor õpib kannatlikust ja 
keskendumist, reeglite mõistmist ja nende 
järgi tegutsemist. Sotsiaalne pädevus: Noor 
õpib empaatiat ja teistega arvestamist, 
emotsioonide väljendamist ja mõistmist, 
meeskonnatööd. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib emotsioonide väljendamist ja mõistmist.

15 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Lauamängud

EN LOODUSRING 7-16

Loodusring aitab noortel avastada ja mõista 
ümbritsevat loodust läbi praktiliste tegevuste, 
mängude, uurimise ja väljasõitudega loodusesse. 

Noor tunneb ja mõistab looduse põhielemente ning 
oskab neid seostada ümbritseva keskkonnaga. Ta 
arendab tähelepanu- ja vaatlusoskust, õppides märkama 
looduses toimuvaid muutusi ja mustreid. Noorel kujuneb 
oskus teha lihtsamaid järeldusi ning lahendada 
loodusega seotud ülesandeid. Paranevad suhtlemis- ja 
koostööoskused, kuna noor õpib arutlema, kuulama ja 
tegutsema meeskonnas. Lisaks kasvab noore teadlikkus 
keskkonnahoiust ja vastutustundlikust käitumisest 
looduses.

Sotsiaalne pädevus: noor õpib arutlema, 
kuulama ja väljendama oma mõtteid 
ning tegutsema meeskonnas. Vaatlus- ja 
analüüsipädevus: noor arendab 
tähelepanuvõimet, oskab teha järeldusi 
ja lahendada loodusega seotud 
ülesandeid.

10 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Loodusring

KOONDUS KEENI PISTRIKUD KT JA NK 7-18

Eesmärk on arendada noortes isamaalisust, 
distsipliini ja meeskonnatööoskusi, edendada füüsilist 
aktiivsust ja tervislikke eluviise. 

Tunneb Eesti ajalugu ja kultuuripärandit ning väärtustab 
isamaalisust. Oskab tegutseda meeskonnas, järgides juhiseid 
jatoetades kaaslasi. Mõistab distsipliini ja vastutuse olulisust 
ning suudab täita kokkulepiduid ülesandeid.

Sotsiaalne pädevus: Suhtlemisoskus paraneb 
läbi koos veedetud aja, kuulamise, 
arvestamise ja koostöö läbi. 10 Eneli

Vabatahtlik töö - KT ja 
NK kohtumised

EN NUPP NOKIB TALVELAAT 13-19

Õpilasfirmade laadal osalemise eesmärk on 
toetada noorte ettevõtlikkuse, finantskirjaoskuse 
ja praktiliste majanduslike teadmiste kujunemist. 
Laadakogemus pakub noortele võimalust tutvuda 
ettevõtlusmaailma toimimisega, arendada 
suhtlemis- ja esinemisoskust ning kogeda 
vastutust toodete esitlemise ja müügi kaudu. 
Osalemine soodustab koostööd, loovust ja 
probleemilahendusoskust ning toetab noorte 
enesekindlust ja sotsiaalset toimetulekut.

Noor mõistab ettevõtluse põhialuseid ning oskab 
selgitada, kuidas toimib toote loomine, esitlemine ja 
müük. Noor kasutab eakohaselt finantskirjaoskust, sh 
oskab arvestada hinnakujunduse ja eelarvega. Ta 
arendab suhtlemis- ja esinemisoskust, suheldes 
klientidega ning tutvustades oma toodet. Noor oskab 
töötada meeskonnas, jagada ülesandeid ja võtta 
vastutust. Lisaks kogeb ta ettevõtlikkust toetavaid 
eduelamusi ning mõistab loovuse ja koostöö rolli 
ettevõtluses.

Ettevõtlikuspädevus: noor mõistab 
ettevõtlusprotsessi etappe, oskab hinnata 
oma toote väärtust ja teha teadlikke otsuseid. 
Koostööpädevus; noor tegutseb meeskonnas, 
jagab ülesandeid ja võtab vastutust ühise 
tulemuse eest. Sotsiaalnepädevus: noor 
suhtleb klientidega, esitleb toodet ja harjutab 
viisakat ning eesmärgipärast suhtlemist.

10 Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Laadad

3.NÄDAL 14.-20.12.26

EN KOKANDUSRING 7-18

Kokandusringi eesmärk on toetada noorte iseseisva 
toimetuleku, tervislike eluviiside ja praktiliste 
igapäevaoskuste kujunemist. Ringitegevus pakub 
noortele võimalust õppida toiduvalmistamise 
põhitõdesid mitteformaalse õppe kaudu, arendada 
vastutustunnet ning kogeda eduelamust ühise 
tegevuse käigus. Kokandusring soodustab koostööd, 
enesejuhtimist ja teadlikke toiduvalikuid ning toetab 
noorte vaimset ja sotsiaalset heaolu.

Noor saab eluks vajalikud praktilised oskused ja oskab 
teha eakohaseid ning eelarve piirides olevaid toite. Noor 
oskab lugeda retsepti ja jägida eelarve täituvust. Noorel 
on algsed/lihtsad oskused juhendada teisi noori. Noor 
teab kultuuride vahelisi erinevusi toidumaailmas. 

Õpipädevus: Noor õpib planeerimis- ja 
ajakasutusoskust, tööetappide mõtestamist ja 
järjestamist, isesesivust ja vastutustunnet 
tööülesaanete täitmisel. Sotsiaalne pädevus: 
Noor õpib koostööoskust grupis, suhtlemist, 
rollide jagamist ja ühiste otsuste tegemist, 
vastutust ühiste vahendite ja tooraine 
kasutamise eest. Enesearengu pädevus: Noor 
õpib enesehinnangut tugevdama läbi 
praktiliste õnnestumiste ja mitte 

20 Vabatahtlikud noored
Noorte omaalgatus - 

Kokkamine

BINGO 7-18

Bingo eesmärk on toetada noorte sotsiaalsete 
oskuste, enesekindluse ja kogukonnatunde 
kujunemist. Mänguline tegevus pakub noortele 
võimalust kogeda rõõmu, arendada tähelepanu- 
ja keskendumisvõimet ning osaleda turvalises ja 
kaasavas keskkonnas. Tegevus toetab noorte 
vaimset heaolu, pakub eduelamust ning aitab 
kujundada positiivseid vaba aja veetmise 
harjumusi.

Noor oskab osaleda bingomängus tähelepanelikult ja 
reegleid järgides ning mõistab juhuslikkuse ja õnne rolli 
mängulistes tegevustes. Mängu käigus arenevad noore 
sotsiaalsed oskused, nagu kannatlikkus, 
koostöövalmidus ja teistega arvestamine. Samuti 
tugevneb keskendumisvõime, kuulamisoskus ja võime 
märgata mustreid ning seoseid.

Õpipädevus: Noor õpib läbi mängulise 
kogemuse keskenduma, jälgima 
mustreid ja tegema kiireid otsuseid. Ta 
harjutab strateegiate rakendamist, 
olukordade analüüsimist ning arendab 
enesejuhtimist, sh kannatlikkust ja 
pingetaluvust. Sotsiaalne pädevus: 
Bingo mängimine toetab 
suhtlemisoskust, kuulamisoskust ja 
teistega arvestamist. Ühine mänguline 
tegevus tugevdab koostöövalmidust, 
loob positiivseid suhtlussuhteid ja aitab 

20 Eneli
Avatud noortekeskus - 

Turniirid/mängud



EN JÕULUTURG 7-19

Eesmärk on noorte ettevõtlikkuse arendamine ja 
pakkuda võimalust saada kogemus müügikeskkonna 
loomisel ja klientide suhtlemisel. 

Noored teavad ettevõtlusprotsessi- alates toote arendamisest 
kuni müügini. Õpivad oma toodet või teenust turundama. 
Arendavad suhtlemist ja müügioskusi. Saavad praktilise 
kogemuse raha haldamiseks ning müügitööks.

Ettevõtlikuspädevus: noor mõistab 
ettevõtlusprotsessi etappe, oskab hinnata 
oma toote väärtust ja teha teadlikke otsuseid. 
Koostööpädevus; noor tegutseb meeskonnas, 
jagab ülesandeid ja võtab vastutust ühise 
tulemuse eest. Sotsiaalnepädevus: noor 
suhtleb klientidega, esitleb toodet ja harjutab 
viisakat ning eesmärgipärast suhtlemist.

Eneli
Ettevõtlik noortekeskus - 

Laadad

15.-20.12.26 NOORSOOTÖÖTAJA PUHKAB
4.NÄDAL 21.-27.12.26

21.-27.12.26 NOORSOOTÖÖTAJA PUHKAB
5.NÄDAL 28.-31.12.26

28.-31.12.26 NOORSOOTÖÖTAJA PUHKAB


